Helfen Sie mit!

Kommen Sie zu unserer Steuvernungsgruppe
des Projekits.

Wir tagen jeden Montag, akb 14.00 Uhr,
AWO-Begegnungsstiitte
Rasselner Kirchweg 2, 4114% MG-Hardt

Bringen Sie Ideen und Vorschlage ein.
Wo sehen Sie Mangel im Stadtteil -
gerade fir Senioren?

Besuchen Sie unsere Veranstaltungen
und Infotermine.

Wir freuen uns Ober lhre Meinungen und
Anregungen — denn es ist lhr Stadtteil!

Und nur so kénnen wir kleine und groBe Ziele
auch verwirklichen.

In Hardt zu Hause

AWO-Begegnungsstitie
Quartiersmanagement ,In Hardt zu Hause"
Rasselner Kirchweg 2,

411469 Ménchengladbach-Hardt

Telefon: 02141 55 17 54
Fax: 021461 30 82 08

E-mail: Begegnungsstaetten@kv.awomg.de

Internet: www.awomg.de

Fir Fragen stehen Ihnen gern zur Verflgung:

Frau Margret Kontalis-Weiss

E-mail: Margret.Kontalis-Weiss@kv.awomg.de

Hermr Ulrich Bunkowitz
Maobil: 0178 = 2141 222
E-mail: ubunkowitz@web.de

Ein Projekt der AWO-Monchengladbach

Kreisverband
Ménchengladbach e.V.

AlVO

Gefordert und unterstitzt durch:

Deutsches Hilfswerk
Stiftung des birgerlichen Rechts

Herausgeber:

AWOD Kreisverband
Mianchengladbach &V,
Brandenberger Stralte 3-5
41065 Monchengladbach
Telefon 02161 81850
Telefax 02161 815859

infodawomg.de
l.!.l'.w.r.awnmg.de

MAYEKA,DE

[ Awo ﬁ’ch-nﬂl:mn oM

1 ; 3
> | Bar
._. " ']I_+ al r‘-r | _# L !ﬁ fd j 3 | ‘II

In Hardt zu Hause

Projekt zur Quartiersentwicklung

iIn Monchengladbach-Hardt

Mit Unterstitzung durch:

Deutsches Hilflswerk
Slittlung des birgerdichen Rechis




Was bedevutet Quartiersentwicklung?

Bei dem Projekt geht es um die Starkung von dlteren
Menschen an ihrem Wohnort.

Die demografische Entwicklung wverangt nach
Lésungen, bei denen es verstérkt um selbsténdiges
Altern und um das Zusammenwirken der Generatic-
nen geht.

Das selbstbestimmie und méglichst eigenverant-
wortliche Wohnen in den eigenen vier Wanden -
auch bei verdnderten Lebenslagen, z.B. nach dem
Ableben des Partners und/oder durch kbrperliche
oder geistige Verdnderungen - entspricht dem
Wunsch der allermeisten Blrgerinnen und Blrger.

Gerade dltere Menschen méchten dabei auch in
ihrern  angestammten oder schon  lange
bewohnten , Viertel" bleiben.

Dies aber ist nur méglich, wenn die Wohnung, die
Wohnumgebung, die Infra- und Versorgungsstruktur
sowie das soziale Netzwerk entsprechend entwik-
kelt sind, da sich der Aktionsradius dlterer Menschen
Ublicherweise verkleinert.

Wichtig sind dabei, sofern gewiinscht und entspre-
chende Angebote da sind, soziale Kontakte vom
JKlénen und Kaffeetrinken® bis hin zur Einfihrung
und Betrevung beim Umgang mit den ,neuen
Medien®.

In Hardt zu Hause

Zum 31.12.2013 waren 30,6% der Blrgerinnen und
BUrger in Hardi-Mitte Ober &0 Jahre alt. Und die
Prognosen der Stadt Mdnchengladbach gehen
davon aus, dass dieser Anteil an der Gesamtbevolke-
rung weiter steigen wird.

Seit 2009 beteiligt sich die Arbeiterwohlfahrt (AWO)
an Projekten im Bereich des Quartiersmanagement.

Mach erfolgreichen Arbeiten in Wickrath und Rhein-
dahlen sind nunrmehr in Hardt folgende, z.T. sehr ehr-
geizige liele gesetzt, die mdbglichst nachhaltig
aufgebaut bzw, weiterentwickelt werden sollen. Sie
sollten auch weiterhin Bestand haben - nach dem
jetzt im Herbst 2014 beginnenden Quartiersprojekt, flr
das 3 Jahre vorgesehen sind.

Das Vorhaben beinhaliet v.a. 6 konkrete und
komplexe MaBnahmen, die der Kommunikationsver-
besserung zwischen einzelnen Vereinen und Einrich-
tungen und somit dem Ausbau der
Selbsthifeangebote sowie der Beftreuung und der
gezielten Infrastruktur im Stadttell Ménchenglad-
bach-Hardt dienen:

Die neven Vorhaben

Einrichtung eines Birgerforums, z.B. im Zusarm-
menhang mit den bereits bestehenden
<Hardter Gesprachen®

zusatziche Beratungsangebote fUr Senioren

Einrichtung eines ehrenamtlichen Senioren-
betreuungsdienstes

Sensibilisierung des Einzelhandels fir Bedlrf-
nisse der Senioren mit anschlieBender Einflh-
rung eines "fahrenden Ladens' in Koope-
ration, um Versorgungsdefizite vor Ort zu kom-
pensieren

EinfOhrung von Kursen zum Umgang mit
neuen Medien fir Senioren, um ihnen die All-
tagskbewdltigung zu erleichtern

Entwicklung eines Stadtteilplans for Hardter
Senioren, der alle fir Senicren relevanten
liele enthalt
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